RESOLUCAO CFP N.° 013/00
DE 20 DE DEZEMBRO DE 2000

Aprova e regulamenta o uso da
Hipnose como recurso auxiliar de
trabalho do Psicologo.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas
atribuicoes legais e regimentais, que lhe sdo conferidas pela Lei n® 5.766, de
20 de dezembro de 1971 e;

CONSIDERANDO o valor historico da utilizacdo da Hipnose como
técnica de recurso auxiliar no trabalho do psicélogo e;

CONSIDERANDO as possibilidades técnicas do ponto de vista
terapéutico como recurso coadjuvante e;

CONSIDERANDO o avanco da Hipnose, a exemplo da Escola
Ericksoniana no campo psicologico, de aplicacdo pratica e de valor cientifico
C,

CONSIDERANDO que a Hipnose ¢ reconhecida na area de saude,
como um recurso técnico capaz de contribuir nas resolugdes de problemas
fisicos e psicologicos e;

CONSIDERANDO ser a Hipnose reconhecida pela Comunidade
Cientifica Internacional e Nacional como campo de formacdo e pratica de
psicologos,

RESOLVE:

Art. 1° — O uso da Hipnose inclui-se como recurso auxiliar de trabalho
do psicologo, quando se fizer necessario, dentro dos padrdes €ticos, garantidos
a seguranca € o bem estar da pessoa atendida;



Art. 2° - O psicélogo podera recorrer a Hipnose, dentro do seu campo
de atuagdo, desde que possa comprovar capacitacdo adequada, de acordo com
o disposto na alinea “a” do artigo 1° do Cédigo de Etica Profissional do
Psicologo.

Art. 3° - E vedado ao psicologo a utilizagio da Hipnose como
instrumento de mera demonstragdo futil ou de carater sensacionalista ou que
crie situagdes constrangedoras as pessoas que estdo se submetendo ao
processo hipnotico.

Art. 4° - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Art. 5° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Brasilia (DF), 20 de dezembro de 2000.
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